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SENSIBILIZAR SOBRE LA CONEXION

BOCA-CUERPO-MENTE



https://worldoralhealthday.org/

A menudo se ha aislado la salud bucodental dentro de los sistemas de salud en muchos paises, separando asi la boca del resto
de cuerpo. Lo que sucede en la boca puede afectar al bienestar general tanto fisico como mental, y también al revés.
Por eso es fundamental asegurar que la salud bucodental sea un componente clave de la cobertura sanitaria universal
y que esté mads firmemente integrada en la agenda mas amplia de las enfermedades no transmisibles.
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CANCER DEMENCIA
Se ha relacionado la enfermedad de las encias (periodontitis) Los patogenos relacionados con la infeccion gingival
y la pérdida de dientes con algunos tipos de cancer. se han vinculado con el desarrollo de la enfermedad
. de Alzheimer.

ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

La mala salud bucodental y las enfermedades bucodentales
no tratadas estan asociadas con las enfermedades
cardiacas y un mayor riesgo de accidente cerebrovascular.

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Las infecciones dentales se han relacionado con un
mayor riesgo de tener neumonia, sobre todo en las
personas mayores.

DIABETES DE TIPO 2
La enfermedad de las encias es un factor de riesgo COMPLICACIONES DEL EMBARAZO

significativo de la diabetes de tipo 2, los resultados

adversos de la diabetes y un mal control de la diabetes. Un Se ha relacionado la enfermedad periodontal
tratamiento eficaz de la enfermedad de las encias mejora con un bajo peso al nacer, nacimiento prematuro
el control de la diabetes y reduce los resultados adversos. , y preeclampsia.

Para obtener més informacién y apoyo:
fdiworlddental.org/whole-body-health
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